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E' un  peccato
il  non  fare  niente

col  pretesto
che  non  possiamo

fare  tut to

W.  Churchill

Ogni  anno  il  nostro  Circolo  incontra  quasi  5000  studenti  di  città  e  provincia
per  parlare  di  sostenibilità.  Lezioni  in  classe,  campagne  di  sensibilizzazione,
corsi  nelle  scuole  di  ogni  ordine  e grado  per  trasmet tere  la  consapevolezza
di  appartenere  a un  territorio  con  le sue bellezze  ma  anche  le sue criticità,  per
analizzare  le  problematiche  e  per  trovare  adeguate  risposte  nell'ottica  di  un
FUTURO MIGLIORE.

I  progett i  affrontano  temi  quali  i  cambiamenti  climatici,  le  questioni
energetiche,  la  conservazione  della  natura,  la  gestione  e  il  risparmio
dell'acqua,  i  rifiuti,  l'aria,  la  mobilità,  sempre  nell’ottica  di  un'informazione
multidisciplinare  e con  un’attenzione  particolare  alla  realtà  piacentina.  

I  nostri  interventi  vogliono  essere  da  supporto  per  gli  insegnanti  e  stimolo
per  gli  studenti  a “ PENSARE GLOBALMENTE,  AGIRE LOCALMENTE ”.

Ci  saremo  anche  per  l'anno  scolastico  2009- 2010  per  portare  la
testimonianza  che “UN  MONDO DIVERSO E' POSSIBILE”!!

Legambiente  rimane  a  disposizione  per  qualsiasi  chi arimento , anche
attraverso  incontr i  preliminari  con  i  docenti  per  l’illustrazione  dei  progetti
e per  adeguare  gli  stessi  nei  tempi  e negli  argomenti  desiderati.

Per una  maggiore  formazione  e approfondimento  didattico,  proponiamo  ai  docenti
interessati  la  tessera  “Socio  Scuola  e Formazione”  al  prezzo  speciale  di  18  € (entro  il
31/10/2009)  e

� ricevere  il mensile  "La Nuova  Ecologia" per  un  anno  intero , 
� il  bimestrale  "Formazione  Ambiente"  
� “La  Newsletter  del  Circolo  di  Piacenza”  
� rimanere  continuamente  aggiornati  sugli  appuntamenti  e  le  iniziative

piacentine  

A TUTTI  AUGURIAMO  UN  SERENO  ANNO  SCOLASTICO!

Legambiente  - Circolo  di  Piacenza

Piacenza  Settembre  2009 2



Progetto
LEGAMBIENTE

2009-2010

infanzia elementare medie superiori

CIQU'
X X (cl I - II)

OPERAZIONE FIUMI
X (cl III-IV-V) X X

ORO BLU
X (cl IV -V) X X

IMBROCCHIAMOLA
X (cl V) X X

UN CIBO CHE
PIACE

X X X

RESPIRARE PIACE
X (cl IV-V) X X

MOVIMENTO
LENTO CHE PIACE

X (cl IV- V) X

ENERGIZZANDO
X (cl IV- V) X X

DA PIACENZA A
KYOYO

X (cl III-IV-V) X X

4R MAGICHE
X X X X

LA NATURA NON LI
RIFIUTA

X (cl IV- V) X(cl I)

Campagna di sensibilizzazione periodo

PULIAMO IL MONDO 25-26-27 SETTEMBRE 2009

FESTA DELL'ALBERO METÀ NOVEMBRE 2009

NON TI SCORDAR DI ME MARZO-APRILE 2010

CENTO STRADE PER GIOCARE PRIMAVERA 2010

CAMBIO DI CLIMA 16 FEBBRAIO 2010

PER ADERIRE A CAMPAGNE/PROGETTI CONTATTARE: 
Legambiente - Circolo di Piacenza

via Giordani, 2 – 29100 PC
tel e fax: 0523/ 332666

legambientepiacenza@virgilio.it
Referente : Sara Pellizzari

Progetti  realizzati  con  il  contributo  della  
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   ACQUA   
CiQù
Destinatari:  scuola  dell’infanzia

scuola  primaria  (classi  I-II)
Obiettivi:  i  bambini  comprenderanno  quanto  sia  importante  non  sprecare  l’acqua

grazie  al  racconto  di  “Ciqù  – gocciolina  giramondo”.  
Modalità  di  intervento:  1 incontro  di  1,5  ora  circa  in classe.  
                    Piccola  attivi tà  pratica  finale.

Operazione  fiumi:
Destinatari:  scuola  primaria  (III- IV- V), 

medie
superiori

Obiettivi:  Il  progetto,  in  relazione  alla  campagna  di  Legambiente  “Operazione  Po”,
vuole  sensibilizzare  i  ragazzi  sulla  situazione  dei  corsi  d’acqua,  in
particolar  modo  per  quelli  del  piacentino:  partendo  da  una  conoscenza
generale  di  questa  vitale  risorsa,  si  punterà  poi  l’attenzione  sulla  flora  e
fauna,  sulle  bellezze  e le criticità  dei  corsi  d’acqua  del  territorio.  
Il progetto  può  essere  visto  come  proseguimento  di  Ciqù.

Modalità  di  intervento:  2  incontri  di  2  ore  circa  (1  incontro  di  2  ore  circa  per  le
superiori).  
Il primo  incontro  si svolge  in  classe,  mentre  il  secondo  prevede  un’uscita
sul  territorio  in  località,  con  tempi  e  modalità  da  concordare  con
l’insegnate.  

Oro  blu:
Destinatari:  scuola  primaria  (classi  IV-V), 

medie  
superiori

Obiettivi:  l’acqua  sta  diventando  più  preziosa  dell’oro,  tanto  che  il  suo  sfruttamento
ha  risvolti  ambientali,  economici  ma  anche  sociali,  a  livello  sia  globale
sia   locale.  Si analizzeranno  quali  sono  i  consumi  quotidiani  a casa  e a
scuola  e quali  possono  essere  le  soluzioni  da  attuare  per  non  sprecare
questa  magnifica  risorsa.
Il progetto  può  essere  visto  come  proseguimento  di  “Operazione  fiumi”

Modalità  di  intervento:  2  incontri  di  due  ore  circa  (1  incontro  di  2  ore  circa  per  le
superiori)  in  classe.  

Imbrocchiamola!
Destinatari : scuola  primaria  (classe  V), 

scuola  media
superiori

Obiettivi :  In  Italia  si  consumano  annualmente  200  litri  circa  pro  capite  di  acqua  in
bottiglia.  Quali  sono  i  reali  motivi  che  spingono  gli  italiani  a preferire  le
acque  minerali  in  bottiglia?  I  ragazzi  verranno  a  conoscenza  delle
differenze  dell’acqua  dal  rubinetto  e l’acqua  imbottigliata:  le  sorgenti,  le
multinazionali,  il  business,  la  potabilità,  il  vetro,  la  plastica  e  la
pubblicità.  I  ragazzi  durante  le  attività  acquisiranno  la  capacità  di
leggere  le  etichette  delle  acque  minerali  e,  mediante  interviste-
questionari,  svolgeranno  una  ricerca  sulle  abitudini  della  classe.  
L’esperienza  è consigliata  come  prosecuzione  del  progetto  “Oro  blu”  o
dal  progetto  “Dal  bicchiere  al fiume”.

Modalità  di  intervento :  2  incontri,  2  ore  circa  per  ogni  incontro  (1  incontro  di  2  ore
circa  per  le superiori)  in  classe.  4



  ALIMENTAZIONE   
Questo  progetto  è  proposto  al  fine  di  portare  a  conoscenza  dei  ragazzi
dell’importanza  di  un’alimentazione  varia  ed  equilibrata.  Si parlerà  di  filiera  corta  e
del  consumo  di  alimenti  di  stagione,  per  i più  grandi  di  OGM e degli  alimenti  biologici.
I  ragazzi  conosceranno  le  diverse  modalità  di  produzione,  lavorazione  e  trasporto
degli  alimenti,  in particolare  quelli  prodotti  nei  campi  del  piacentino.

Un  cibo  che  Piace!
Destinatari : scuola  dell’infanzia,  

elementari
medie

Obiettivi :  Parlando  del  viaggio  che  gli  alimenti  fanno  dalla  terra  alla  tavola  e
dell’agricoltura  nel  piacentino,   si  cercherà  di  portare  a  conoscenza  dei
ragazzi  dell’esistenza  di  un’alimentazione  ecologicamente  sostenibile.
Conoscere  significa  poter  scegliere,  anche  per  quanto  riguardo  le
abitudini  alimentari.  

Modalità  di  intervento : 2 incontri,  2 ore  circa  per  ogni  incontro.  
1 incontro  di  un’ora  circa  per  la scuola  dell’infanzia.  
1 incontro  di  due  ore  circa  per  le classi  delle  scuole  superiori.
In classe.

  ARIA   

Il  contesto  di  intervento  è  quello  di  una  situazione  locale  di  grave  criticità  per
l'inquinamento  atmosferico  derivante  soprattutto  da  polveri  sottili  (PM10) e benzene
nel  periodo  invernale,  dall'ozono  nel  periodo  estivo.  Quali  le  cause  e quali  i possibili
rimedi  da attuare  per  abbassare  i livelli  di  degrado  della  risorsa  aria?

Respirare  Piace
Destinatari : scuola  primaria  (classe  V), 

scuola  media
scuole  superiori

Obiettivi:  Sono  previste  analisi  dei  dati  di  rilevamento  forniti  da  ARPA di  Piacenza  e
attività  di  laboratorio  per  valutare  la  qualità  dell’aria,  con  cui  i  ragazzi
capiranno  la necessità  di  proporre  e attuare  azioni  per  migliorare  l’aria.

Modalità  di  intervento : 2 incontri,  2 ore  circa.  In classe  il  primo  incontro,  nel  giardino
della  scuola  il secondo.

  MOBILITA’-  TERRITORIO   

Le nostre  città  non  sono  a “misura  d’uomo”:  traffico,  rumore,  puzza  rendono  difficile
ogni  movimento  per  le  vie  cittadine  dei  piccoli  e  grandi  centri.  Una  mobilità
sostenibile  è il  punto  di  partenza  per  riappropriarsi  della  propria  città.  Il  progetto  si
collega  anche  alla  campagna  “Cento  Strade  per  Giocare”  

Movimento  lento  che  Piace
Destinatari : scuola  elementare  (classe IV-V)
                    scuola  media. 5



Obiettivi : Partendo  dall’analisi  della  situazione  delle  vie  percorse  quotidianamente,  i
ragazzi  apprenderanno  la necessità  di  attuare  piccoli  cambiamenti  nelle
modalità  di  trasporto  che  sono  di  grande  utilità  per  tutti.  Si  parlerà
anche  dell’urbanizzazione  e  della  trasformazione  del  territorio
piacentino  negli  ultimi  secoli.

Modalità  di  intervento :  2  interventi,  2  ore  circa  per  ogni  intervento.  Incontri  in
classe.

  ENERGIA   

Relativa  al  progetto  ricordiamo  la  manifestazione  di  “Energia  in  piazza”  prevista
quest’anno  per  il 4 ottobre.  

Energizzando
Destinatari : scuola  primaria  (classi  IV-V), 

scuola  media,  
scuola  superiore.

Obiettivi :  I  ragazzi  potranno  conoscere  le  varie  fonti  di  energia:  quelle  esauribili  e
quelle  rinnovabili,  analizzando  i  propri  consumi  e  riflettendo  sulle
problematiche  connesse  all’esauribilità  di  certe  risorse  e
all’inquinamento  dovuto  al  loro  sfruttamento,  al  fine  di  capire
l’importanza  di  attuare  il  risparmio  energetico.  Previste  attività  di
laboratorio  sulle  energie  rinnovabili  nel  secondo  incontro.

Modalità  di  intervento : 2 incontri,  2 ore  circa  per  ogni  incontro.  
1 incontro  per  le superiori.
Incontri  in  classe.

   STILI  DI  VITA    

Quanto”  pesa”  ogni  nostra  azione  sull’ambiente?  L’esperienza  è  da  considerarsi
anche  in  relazione  alle  campagne  di  Legambiente  “Energia  in  Piazza”,  “Puliamo  il
mondo”,  “Festa  dell’albero”,   ma  anche  “Nontiscordardime”..

Da  Piacenza  a Kyoto
Destinatari : scuola  primaria  (classi  III-IV-V), 

scuola  media,  
scuola  superiore  

Obiettivi :  I  ragazzi  calcoleranno  la  loro  impronta  ecologica  e  apprenderanno
l’importanza  di  attuare  uno  sviluppo  sostenibile,  con  la  concretizzazione
di  atteggiamenti  e  scelte  che  possano  contribuire  a  diminuire  le
emissioni  di  CO2 sia a scuola  sia a casa. 

Modalità  di  intervento :  2  interventi,  2  ore  circa  per  ogni  incontro
1 incontro  per  le superiori.  
Incontri  in  classe.
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    RIFIUTI    
La media  giornaliera  di  rifiuto  prodotto  è di  2 kg  per  ogni  italiano!  E’ importante  che
ognuno,  grande  o piccino,  riconosca  le diverse  tipologie  di  rifiuto  e apprenda  qual  è
la gestione  più  sostenibile  per  ciascuna  tipologia.
L’esperienza  è legata  alla  campagna  di  Legambiente  “Puliamo  il  Mondo”

Le  4  R magiche
Destinatari : scuola  dell’infanzia,  

scuola  elementare,  
scuole  medie
Scuole  superiori

Obiettivi :  I  ragazzi  comprenderanno  cos’è  un  rifiuto  e  saranno  invitati  ad  attuare
comportamenti  eco-sostenibili  per  ridurre  il  proprio  impatto  ambientale.
Il  progetto  comprende  pure  un’attività  di  laboratorio,  per  “ridare  vita”  a
un  rifiuto  di  uso comune.

Modalità  di  intervento : 2 interventi,  2 ore  circa  per  ogni  incontro.  
1 incontro  di  2 ore  circa  per  le superiori  
per  le scuole  dell’infanzia  due  incontri  di  un’ora  ciascuno.  
incontri  in  classe.

La  natura  non  li  rifiuta!
Destinatari : scuola  primaria  (classi  IV - V), 

scuola  media  (cl  I) 
Obiettivi :  Perché  la  natura  non  produce  rifiuti?  Attraverso  la  conoscenza  delle

diverse  tipologie  di  rifiuto  i  ragazzi  effettueranno  un’esperienza  pratica
di  compostaggio  nel  giardino  della  scuola  (attività  pratica  nel  secondo
incontro)  da portare  avanti  anche  successivamente.

Modalità  di  intervento :  2  interventi,  2  ore  circa  per  ogni  incontro.   Primo  incontro  in
classe,  secondo  nel  giardino  della  scuola  ( la  classe  necessiterà  di
compostiera).
Il progetto  può  essere  svolto  come  proseguimento  di  “4  R magiche”.

IN PIU' SEGNALIAMO.....

Legambiente  stende  ogni  anno  in  collaborazione  con  il  Sole24ore  Ecosistema
Bambino ,  un  rapporto  sulle  politiche  per  l’infanzia  che  stila  una  classifica
sull’attenzione  che  i comuni  capoluogo  rivolgono  nei  confronti  dei  più  piccoli.  

Oltre  ai  progetti  in  classe,  il  Circolo  organizza  diverse  campagne  di  sensibilizzazione
per  grandi  e piccini  …
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PULIAMO  IL MONDO
25,26,27  Settembre  2009

Si  tratta  dell'edizione  italiana  di
Clean  Up  the  World ,  Una
campagna  di  pulizia  che  comunica
la  necessità  e  la  voglia  di
riappropriarsi  del  proprio  territorio
prendendosene  cura,  che  segna  il
bisogno  della  gente  di  mettersi  in
relazione  per  tutelare  gli  spazi
pubblici,  prendendo  coscienza  che
oltre  a  ripulire,  si  dovrebbe
imparare  a non  sporcare .
ADESIONE ENTRO IL 19 settembre

ENERGIA  IN  PIAZZA  
4  ottobre  2009

Domenica  4  ottobre  dalle  10  alle
17  sul  Pubblico  Passeggio  e
durante  la  settimana  verranno
organizzate  giornate  di
educazione  all’energia  sostenibile
perché  i  nessi  che  legano  gli
sprechi  energetici  e  le  fonti  fossili
di  energia  all'aggravamento
dell'effetto  serra,  ai  mutamenti
climatici  e  alle  loro  drammatiche
conseguenze,  sono,  purtroppo,
evidenti  e allarmanti.  

PER TUTTI, GRANDI E PICCINI!

FESTA DELL’ALBERO
novembre  2009

Giornata  dedicata  alla  cura,
messa  a  dimora  di  piantine  nel

giardino  della  propria  scuola  o  di  piazze  e  strade
cittadine.  

MAL’ARIA
(inverno)

Campagna  contro  lo  smog  e  per  una  mobilità
sostenibile,  per   respirare,  camminare,  incontrarsi
e  vivere  una  città  pulita.  Vietato  intralciare  la
circolazione  di  pedoni,  ciclisti  e passeggini!

CAMBIO  DI  CLIMA
16  Febbraio  2010

Grande  contenitore  di  “ informAzioni ”  rivolte  a
cittadini,  scuole,  comuni  e  istituzioni  per  mettere
fine  alla  cultura  dello  spreco  energetico  e
all’inquinamento  atmosferico  ribadendo  con
urgenza  la necessità  della  riduzione  dei  carburanti
fossili  a  favore  dell’energia  rinnovabile,  pulita  e
inesauribile.  Cambio  di  Clima  “ agisce  localmente ,
pensa  globalmente ”  per  sottolineare  che  anche
piccoli  gesti  quotidiani  e locali,  oltre  che  le  misure
permanenti  e  strutturali  a  favore  di  un’energia
alternativa  e  sostenibile,  contribuiscono  alla
qualità  della  vita  di  tutti  noi  e  alla  salute  del
Pianeta.  Alle  scuole  è chiesta  una  giornata  volta  al
massimo  risparmio  energetico.

NON  TI  SCORDAR  DI  ME
Operazione  scuole  pulite

(marzo- aprile)

L’obiett ivo  è  rendere  più  vivibili  e  accoglienti  gli
edifici  scolastici.  Una  giornata  di  volontariato  per
classi,  insegnanti  e  genitori  che  insieme  si
dedicheranno  a  piccoli  lavori  di  manutenzione
come  la  pulizia  degli  spazi,  la  verniciatura  delle
aule,  la  costruzione  di  aiuole,  la  piantumazione  di
alberi…  tutto  per  rendere  l’ambiente  più  sano  e
gioioso.  Nontiscordardimé  sarà  anche
un’occasione  di  incontro  e  confronto  con  le  classi
sui  grandi  temi  dell’ambiente  e  un  momento  di
festa  e  convivialità  in  cui  gli  istituti  si  apriranno
alle  espressioni  culturali  della  scuola  e  della
comunità  locale.

CENTO  STRADE  PER GIOCARE  8



(primavera)

       
Tradizionalmente  Legambiente
saluta  la  bella  stagione  con  100
strade  per  giocare ,  una  grande
festa  di  piazza  nata  dall’esigenza
di  recuperare  spazi  di  incontro
pubblici  -  e  soprattutto  di  gioco
per  i più  piccoli  - dalla  puzza  e dal
rumore  assordante  del  traffico  per
restituirli  ai  cittadini.  

Piccola  Grande  Italia

Oltre  il  70%  dei  comuni  italiani
conta  meno  di  5000  abitanti.  Un
prezioso  mosaico  di  piccoli  comuni,
spesso  sconosciuto,  fatto  di  gioielli
naturali,  monumenti  unici  e  un
patrimonio  immenso  di  tradizione
culturale  ed  enogastronomica.
Festa  nazionale  di  valorizzazione
dei  piccoli  comuni  per  scoprire  (o
riscoprire)  il territorio.  

Dal  Circolo  di  Piacenza  sono
organizzate  uscite  di  uno  o  due
giorni,  in  particolare  nei  week- end
in  luoghi  del  piacentino  ancora  da
scoprire  come  la Val Boreca.

Per la realizzazione  dei  progetti  
si ringrazia  sentitamente  

la Fondazione  
di  Piacenza  e Vigevano

Scegli  o regala  la tessera  di  Legambiente!  
Iscriviti  ora!

� Socio  junior  (€ 10.00).  Nati  dal  1995  in poi  -
riceve  "Jey"  e la Newsletter  del  Circolo

� Socio  Giovane  (€ 15.00).  Nati  dal  1984al  1994  -
riceve  "La Nuova  Ecologia"  e a Newsletter  del
Circolo

� Socio  Ordinario     (€ 30.00  =  2,5  € al mese!!).
Riceve  "La Nuova  Ecologia",  la Newsletter  del
Circolo,  avvisi  e informazioni  per  le iniziative  a
Piacenza  

� Socio  Scuola  e Formazione  (€ 35.00).  Riceve
"La Nuova  Ecologia",  la Newsletter  del  Circolo  e
"Formazione  Ambiente"  

� Socio  Sostenitore  (€ 80.00).  Riceve  "La Nuova
Ecologia",  la Newsletter  del  Circolo  e il volume
"Ambiente  Italia"  (con  uscita  aprile/maggio  2008)  

� Tessera  Collet t iva  (€ 50.00).  Riceve  "La Nuova
Ecologia"  e la Newsletter  del  Circolo

� SPECIALE INSEGNANTI  (entro  31/10/2009)
tessera  “Socio  Scuola  e Formazione”  al
prezzo  speciale  di  18  €, per  ricevere  per  un
anno  intero  il mensile  "La Nuova  Ecologia",
il bimestrale  "Formazione  Ambiente"  e “La
Newsletter  del  Circolo  di Piacenza”  per
rimanere  continuamente  aggiornati . 

� Per i tesserati  sconti  presso l'Ecostore  e alto
ancora...

Date  le  innumerevoli
attivi tà  svolte  dal  Circolo,

 preghiamo  chiunque  fosse
interessato  ad  avere

maggiori  informazioni  di
contat tarci  allo  

0523/  33  26  66  

oppure  all’indirizzo  
e- mail  

legambientepiacenza@virgilio.i t
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